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   C O N T I D O    

  ( P R E M E  N O S  T Í T U L O S  P A R A  A C C E D E R  D I R E C T A M E N T E )   



É a marca bandeira do proxecto
sociocultural de LIDEIRAS A.C.

A Asociación nace co obxectivo de
dinamizar a actividade cultural de
Saiáns (Vigo) e poñer en valor a súa
riqueza natural e etnográfica.

   O  C O M E Z O    



   p i c n i c s e s i o n s . g a l    

N a t u r e z a

C u l t u r a

C o m u n i d a d e

A través de propostas abertas, sustentables e
participativas, o proxecto combina

tres piares fundamentais:

http://picnicsesions.gal/
http://picnicsesions.gal/
http://picnicsesions.gal/
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O festival conta con catro edicións, nas que se proban diferentes formatos de datas,
pero sempre se mantén a localización nos terreos da antiga RADIO COSTEIRA.

O  F E S T I V A L  D E  S A I Á N S



O proxecto comeza en outubro
de 2021, con picnics mensuais de
pequeno formato que se celebran
ata agosto de 2022.
Estes encontros autofinancian o
primeiro festival, celebrado os
días 9 e 10 de setembro de 2022
nos terreos da antiga Radio
Costeira de Saiáns.
O evento consolida a idea e a
identidade de “O Festival de
Saiáns”.

PICNIC SESIÓNS aposta por
multiplicar as datas do festival e
celébrase festival o 20–21 de abril
e 12 de maio.

Durante o verán, o proxecto
expándese con dúas edicións
especiais na Illa de Arousa, os días
13 de xullo e 10 de agosto, abrindo
o camiño cara a novos territorios
e colaboracións culturais.

Ao longo do ano realízanse datas
mensuais en abril, xuño e xullo,
reforzando o formato de
encontros previos e consolidando
o público local e comarcal.

O festival celébrase os días 1 e 2
de setembro de 2023, cunha
programación que inclúe
concertos, mercado creativo, food
trucks e actividades familiares.

Os días 26 e 27 de abril de 2025
celébrase esta edición que sufriu
tamén cambios de data por mor
da metereoloxía.

Esta edición reforza a aposta pola
sustentabilidade, a programación
familiar e a promoción da cultura
local e galega.

  P E R C O R R I D O   
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( p r e m e  n o  r e c o r t e  p a r a  v i s i t a r  a  s ú a  l i g a z ó n )

https://vigoplan.com/noticias/asi-sera-el-nuevo-festival-de-saians-picnic-sesions/
https://metropolitano.gal/que-hacer/ocho-conciertos-gratis-en-un-escenario-unico-asi-es-el-nuevo-festival-de-vigo-que-llega-a-saians/
https://vigoplan.com/noticias/the-soul-jacket-primera-banda-confirmada-para-el-festival-de-saians/
https://www.cultura.gal/es/evento/96118/108/121090
https://amovida.gal/events/picnic-sesions-4/
https://metropolitano.gal/que-hacer/las-picnic-sesions-de-saians-se-adaptan-al-verano-con-una-edicion-solpor-este-sabado/
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( p r e m e  n o  r e c o r t e  p a r a  v i s i t a r  a  s ú a  l i g a z ó n )

https://vigoplan.com/eventos/o-festival-de-saians-2023-picnic-sesions/
https://www.farodevigo.es/fotos/gran-vigo/2023/09/02/picnic-sesions-consolida-saians-91631130.html#foto=2
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2023/09/02/saians-consolida-propia-cultura-comunitaria-91630302.html
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2023/09/02/apuesta-musica-local-ambiente-familiar-91610570.html
https://metropolitano.gal/agenda/picni-sesions-o-festival-de-saians-en-vigo/
https://metropolitano.gal/que-hacer/conciertos-gratis-arte-y-mercado-con-vistas-a-la-ria-de-vigo-asi-sera-o-festival-de-saians/
https://metropolitano.gal/que-hacer/saians-prepara-un-picnic-con-conciertos-gratis-baile-y-gastronomia-con-vistas-a-la-ria-de-vigo/
https://lovingvigo.com/agenda/picnic-sesions-o-festival-de-saians
https://www.paxinasgalegas.es/fiestas/picnic-sesions-vigo-25008.html
https://amovida.gal/picnic-sesions-o-festival-de-saians-para-desfrutar-en-familia/
https://www.laguiago.com/eventos/festival-de-saians/
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/vigo/2023/09/02/aphonnic-cerrara-nueva-edicion-picnic-sesions/0003_202309V2C6991.htm
https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2023/02/13/primer-picnic-ano-frente-mar-82880777.html
https://incultura.net/cartel-completo-del-picnic-sesions
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( p r e m e  n o  r e c o r t e  p a r a  v i s i t a r  a  s ú a  l i g a z ó n )

https://povarelo.com/agenda-de-eventos-povarelo-2024-747/
https://povarelo.com/agenda-de-eventos-povarelo-2024-747/
https://amovida.gal/o-festival-picnic-sesions-cambia-de-formato-cun-cartel-cheo-de-musica-viguesa/
https://metropolitano.gal/que-hacer/el-festival-gratuito-de-saians-cierra-su-edicion-2024-con-talleres-conciertos-y-mercado-artesanal/
https://lovingvigo.com/agenda/picnic-sesions-o-festival-de-saians
https://www.terrasatlanticas.es/evento/festival-de-saians-picnic-sesions-20-21-de-abril-e-12-de-mayo/
https://metropolitano.gal/que-hacer/o-festival-de-saians-presenta-su-cerveza-picnic-sesions-en-una-fiesta-con-pinchos-gratis-en-nigran/
https://metropolitano.gal/que-hacer/solazo-y-ambientazo-en-la-primera-picnic-sesion-del-festival-de-saians-cita-ya-iconica-de-vigo/
https://amovida.gal/o-festival-picnic-sesions-cambia-de-formato-cun-cartel-cheo-de-musica-viguesa/
https://amovida.gal/events/dobre-sesion-de-picnic-sesions-esta-fin-de-semana-en-saians/
https://amovida.gal/events/picnic-sesions-presentacion-e-degustacion-de-cervexa/
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( p r e m e  n o  r e c o r t e  p a r a  v i s i t a r  a  s ú a  l i g a z ó n )

https://amovida.gal/cinvigo-festival-creativa-picnic-sesions-e-carmina-burana-esta-fin-de-semana-en-vigo/
https://amovida.gal/events/as-picnic-sesions-adianse-ata-final-de-mes-por-mor-da-climatoloxia/
https://amovida.gal/events/picnic-sesions-roteiro-forestal/
https://metropolitano.gal/que-hacer/vigo-ya-disfruta-de-picnic-sesions-el-festival-gratuito-que-combina-conciertos-arte-y-naturaleza/
https://metropolitano.gal/que-hacer/el-festival-con-el-mejor-atardecer-de-vigo-llega-con-dos-dias-de-musica-naturaleza-arte-y-solidaridad/
https://metropolitano.gal/que-hacer/picnic-sesions-el-festival-gratuito-de-vigo-con-el-escenario-mas-especial-ya-esta-de-vuelta-fechas-y-cartel/
https://metropolitano.gal/que-hacer/aplazado-a-ultima-hora-en-vigo-el-festival-gratis-con-el-escenario-mas-especial/
https://metropolitano.gal/que-hacer/el-festival-con-el-mejor-atardecer-de-vigo-llega-con-dos-dias-de-musica-naturaleza-arte-y-solidaridad/
https://metropolitano.gal/que-hacer/vuelven-las-picnic-sesions-a-saians-y-ya-buscan-artistas-para-su-festival-en-vigo/
https://www.farodevigo.es/visado/agenda/2025/04/23/vigo-acoge-festival-gratuito-semana-dv-116641096.html#m9vglrtrxeigs5d9eu
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   X E S T I Ó N    

Para financiar os festivais, PICNIC
SESIÓNS comezou con
pequenos eventos mensuais de
pequeno formato para conseguir
visibilidade.

Xornadas cheas de actividades
que promoveron as xuntanzas
familiares e as experiencias
culturais en comunidade.

Tras 14 eventos mensuais
conséguese financiación para
celebrar o primeiro festival

O festival demostrou a súa
capacidade organizativa cun
equipo de máis de 60 persoas
colaboradoras e voluntarias,
garantindo a calidade e
seguridade de todas as
actividades.

A planificación en varias datas ao
longo da primavera permitiu
adaptar a programación ás
condicións meteorolóxicas e
ofrecer unha proposta diversa e
accesible para todos os públicos.

Ampliar a  programación con
datas mensuais previas en abril,
xuño e xullo, serviu para manter o
vínculo coa comunidade e dar
continuidade ao proxecto iniciado
en 2022.

A edición destacou pola
participación veciñal e familiar,
con concertos, mercado creativo e
obradoiros que reforzaron o
carácter cultural e sostible do
evento.

O equipo organizador mellorou a
coordinación, loxística e
comunicación, incrementando a
presenza en medios e redes
sociais e afianzando a marca
PICNIC SESIÓNS como un espazo
de convivencia, cultura e natureza.

O festival reforzou a súa
dimensión social e solidaria,
colaborando con Rescue Galicia e
coa Asociación do neno Mauro,
recadando fondos para a
investigación da enfermidade de
Alexander.

Ademais, integrou actuacións
inclusivas da Fundación Igual
Arte, promovendo a participación
de artistas con discapacidade.

A xestión económica foi
equilibrada, cun 61 % de
autofinanciación, mantendo o
carácter gratuíto e aberto do
festival.
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Unha data principal na que se celebrará o festival cas actividades
e actuacións clásicas, con algunha sorpresa máis.

Ademais 2 sesións de PICNIC complementarias ao festival
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  O B R A D O I R O S
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E  A L G U N H A  Q U E  O U T R A
N O V I D A D E  M Á I S



   G R A Z A S !    
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https://www.facebook.com/picnicsesions/
https://www.instagram.com/picnicsesions/
https://picnicsesions.gal/

